MENUS

Mémo : Vous séjournez a la clinique le : Samedi 18 Janvier 2025

Le menu de la semaine du 13 au 19 Janvier est en vert
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PRESTATIONS EN OPTION
EN HOSPITALISATION

PACK BIEN ETRE

D

LINGE DE TOILETTE
Drap de bain, serviette de toilette, tapis de bain,
gant de toilette
(1 kit/semaine)

TROUSSE OCEANE
Lait pour le corps, gel douche / shampoing, savon

KIT DENTAIRE

290 €

Brosse a dent et dentifrice

Non réf 060 : Fiche menu et prestations 17.12.2024 (canva)

ENVIE D'UNE PARENTHESE GOURMANDE
POUR VOUS OU VOTRE ACCOMPAGNANT

@ PETITDEJEUNER PREMIUM

1 boisson chaude@1 pain ou biscotte © 1 viennoiserie@ 1 Yaourt nature
1 beurreﬂ 1 mielc 1 confiture Q 1jus de fruit

w PETIT DEJEUNER CLASSIQUE @

1 boisson chaudeﬂ 1 pain ou biscotteﬂ 1 viennoiserie (dimanche et JF)
1beurre@ 1 confiture @ 1jus de fruit

REPAS PREMIUM [®)
ENTREES
Tartare de Saint-Jacques sur creme de petits pois

Velouté de potiron aux éclats de noisette
Crumble d'aubergine a la mimolette

PLATS

Joue de boeuf confite au vin rouge et gratin dauphinois
Risoni au mascarpone et aux légumes verts
Filet de poulet farci au pesto et a la mozzarella et son risotto au fromage
Origami de cabillaud, écrevisses et pétoncles riz et son wok de légumes

DESSERTS
Sablé et son crémeux au caramel
Coulant au chocolat
Salade de fruits exotiques
Tarte aux pommes

BOISSONS

Eau de source 50 cl
Eau minérale Evian 50 cl
Eau minérale gazeuse Badoit 33 cl

Jus d'orange
Coca-Cola 33 cl (classique, light, zéro)
Minute Maid 33 cl

Repas Gourmand Patient Repas Gourmand Accompagnant
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